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Knih, které mé inspiruji, je mnoho.
Omezena rozsahem c¢lanku, vybrala
jsem pouhych pét.

Napoleon Hill:
Myslenim k bohatstvi

Prestoze podtitul zni ,Tato kniha
muze pro vas znamenat miliony“
a poselstvi je cileno primarné na
hmotné bohatstvi, jeji rady lze po-
uzit na jakékoli bohatstvi: dobrych
lidskych vztahu, dobrého zdravi nebo
dostatku casu. Pravdy zde obsazené
byly v poslednich dvaceti letech zopa-
kovany v mnoha jinych knihach, av§ak
tato vyslauzvroce 1960. A co rika?

Uvédomte si, co chcete, vérte tomu,
ze je to mozné (i kdyz vs$ichni tvrdi
opak), vérte tomu tak silné, ze vsadi-
te vSe na jednu kartu a nenechate si
astupovou cestu, je-li to potreba, na-
dchnéte pro svou myslenku ostatni
a vytvorte mozkovy trust
(idedlné tym téch, kte-
F1 jsou obdareni vétS$im
talentem, dovednostmi
a znalostmi a jsou ochot-
ni, at uz z jakéhokoli du-
vodu, pracovat na usku-
te¢néni vaseho snu nebo
vas podpofrit jinak), hou-
Zevnaté pracujte na jeho uskute¢néni
a nezastavte se pri prekdazkach. Vami
vytceny cil ¢asto ¢eka az kousek za
velkym nezdarem, ktery vas na cesté
potka.

Tuto knihu jsem cetla jako teenager
a od té doby se k ni vratila jen jednou,
pred psanim tohoto ¢lanku. Motto
uvedené nize jsem si osvojila jiz tehdy
adiky nému a rodi¢i mi vetknuté hou-
Zevnatosti jsem v zZivoté dosahla (dfi-
ve ¢i pozdéji) cilu a prani, kterd jsem
si vyty¢ila: ,, Ten, kdo se vzddvd, nikdy
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nevitezi, ten, kdo vitézi, se nikdy ne-
vzddvd.“ Dle mého to plati beze zbyt-
ku. Prala bych si, aby si toto moudro,
jako i mnoh4 jina z této knihy, osvojilo
co nejvic Cechll. Jsem rada, ze jsem
Ceska, a mrzf mé kolektivn{ vnimani
se jako naroda skuhrajicich kveru-
lantd. Zalezi na tom, co si myslime,
nebot myslenka je predzvést hmoty;
jinymi slovy: myslenky se zhmotnu-
ji. Spatné myslet je jen $patny zvyk,
ktery lze vytésnit tim, Ze se nau¢ime
myslet spravné. Tak, aby ndm nase
myslenky slouzily. Mysl 1ze ovladat,
avSak vyzaduje to trénink, trpélivost
avytrvalost.

Frantidek Svantner:
Zivot bez konca

Toto asi neni kniha, kterou by bylo
1ze obecné doporudit. Ja ji mdm moc
rada, protoze je psana krasnou slo-
venstinou. Autor se narodil v roce

Ten, kdo se vzdavd, nikdy
nevitézi, ten, kdo vitézi,
se nikdy nevzddva.

1912 a do ¢asu svého mladi umistil
i déj, ktery mapuje dvé generace zen.
Do kontrastu stavi Zivot pani Hermi-
ny, ktera po porodu svého prvniho
ditéte zustava ochrnutd, a tak pri-
poutana do konce svych dni na lazku
(,Vtomto pripade ani lekdr nepomoze.
Nemocny si musi svoje odlezat, alebo,
ked'sa chce este pozriet po svete, md
moznost zaopatrit'si maly vozik, ktory
sa dd rukami lahko pohybovat. ...Ale
¢oze s nim, Hermina by ho beztoho ne-
mohla pouzit. Kdeze by na riom aj za-
sla? Ach v meste, to je iné. Tam st ces-

ty siroké, rovné, ulice su ako dlan. Ale
tu na dedine po skaldch a viskoch je to
nemozné. Ak nemds dobré nohy, sed'si
len doma pri peci.... Tridsat, Styridsat’
rokov lezat' na jednom mieste, ¢i to nie
Je trocha vela?... NuzZ nech ju len pdn
boh potesi, ked uz zoslal na riu taky
kriz®), a zivot jeji dcery Paulinky, kte-
ra ac¢ vyrostld na vesnici, Zivotem je
zavata do ruznych prostiredi (samo-
ta, vesnice, méstské ¢tvrti chudych
ibohatych), do naruci ruznych muzu,
jak ji je postupné brala valka, horkd
krev a nestalost nebo vlastni slepota
k tomu, co je pro ni dobré. Zivot méla
pestry a prijimala jej vdécné, neb si
jej spoluvytvarela. Tato prizptsobi-
vost rozli¢nym Zivotnim okolnostem
i snaha tvorit si zivot, ktery, kdyz se
v okamziku smrti promitne pied oci-
ma, bude ,,dost dobrej bijak*, mi byla
aje velkou inspiraci.

Véra Nosélova:
Slunce zapada na vychodé

Tuto knihu budete v knihovné téz-
ko hledat. Vejde se do zadni kapsy
kalhot. Energie, ktera z ni prysti, je
v$ak mocna svoji krasou. U mé vyvo-
lava ¢tyri ro¢ni obdobi ndlad: hlasity
smich, ismév, slzy i husi kuzi z kras-
na. Kdyz mi pratelé chtéji doporucit
jen jednu knihu, je to obvykle tato.
Obsahuje dva pribéhy a zde je navod
na ¢teni toho druhého: ,,Je nesmirné
dulezité, abys pribéh ,Jak se rodi ¢aro-
déjnice’ precetl od zacdtku do konce ...
kazdé preruseni éetby, byt na nékolik
minut ¢t hodin, mize v budoucnu pre-
rusit resent tvych problému na nékolik
dnui, tydnii ¢i let ... pokud nedoctes cely
text do posledniho slivka, zistanes
pri resent svych problémii v pili cesty.
Vsechny tyto zdsady plati jen pro prvni
étent, poté se kniha pro kazdého stdvd
béznou beletrii*.
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Kniha nabizi zvlastni formu pomoci,
dodrzite-li navod na jeji pouziti. A po-
kud je to vsSe pro vas prili§ ,,divné“,
vézte, ze i jako béznd beletrie je to vel-
mi mily a ¢tivy piibéh.

Otfried Preussler:
Carodéjlv ucen

V pohadkovém pribéhu by jen mélo-
kdo hledal manaZerské ponauceni.
Ja miluji pohadky, bajky a povésti.
Snad proto, Ze narozdil od vSech knih
o seberozvoji a manazerskych do-
vednostech v pohadkach je pouceni
predkladano formou pribéhu. Tuto
knizku jsem cetla nékolikrat; jednak
pro jeji krasny pribéh, jednat pro
krasné ilustrace Karla Zemana. Moz-
na znate stejnojmenny animovany
film. J4 vidéla nejdriv ten a az v do-
spélosti si koupila knihu. Pribéh o ¢tr-
nactiletém chlapci Krabatovi, ktery
se toulal svétem, az dorazil, nedbaje
varovani, k mlynu, kde vladl mistr
temnych sil. Mistr-mlynar potieboval
vzdy dvanact ucednika, které kromé
mlynarského Ffemesla zasvécoval i do
mistrovstvi ¢ar. Ucednici zachovavali
poslusnost vzdy, kdyz byl doma, ale
jakmile vytahl paty, spradali plany, jak
se z mlyna dostat. Bohuzel z néj vedla
jen jedna cesta... Leda by silu kouzel
prekonala laska podeprend odvahou
a spojenectvim pritele. A kdeze je to
manazerské ponauceni? V tom, Ze
neadekvatni prisnost spojena s nedo-
statkem pochopeni vede k rezistenci,
a ta zabiji kreativitu a invenci.

Budete mit radéji firmu plnou figu-
rek plnicich do dusledku vase pri-
kazy, v niz se bez vds nic neobejde,
nebo chcete kreativni a angazované
jedince, ktefi i v nepritomnosti $éfa
pracuji tak, ze to firmé prospiva? Pak
je nutné povolit otéze, protoze v ne-
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svobodé se kreativité a angazovanos-
ti nedari.

Antoine de Saint-Exupéry:
Maly princ

Byla jsem na gymnaziu, kdyz mi tuto
knizku prinesl kamardad s ocividné
dobrym vkusem. Je tak znama, ze ji ne-
tieba predstavovat. Proto se s vami po-
délim o nékteré citaty, které mé zaujaly
priprvnim apfidosud poslednim ¢teni.

Prvni ¢tent: ,,Sprdvné vidime jen srd-
cem, co je duleZité, je o¢im neviditelné*.
WStdvds se navzdy zodpovédny za to,
cos k sobé pripoutal.«,,Clovék se vydd-
vd v nebezpeci, ze bude trochu plakat,
kdyz se nechal ochocit.

Posledni ¢teni: ,,Zndm planetu, kde
Zije jeden moc c¢erveny pdn. Nikdy ne-

privoneél ke kvétiné, nikdy se nepodival
na hvézdu. Nikdy nemél nikoho rdd.
Nikdy nic nedélal, jen pocital. A cely
den opakuje jako ty: ,Jd jsem vdzny
¢lovek! Jd jsem vazny ¢loveék! — A na-
fukuje se pychou. Ale to neni ¢lovék, to
Je pychavka!“

Kdo nebyl nékdy v situaci, kdy pro
samou préaci a terminy zapomnél, byt
na okamzik, na to dulezité? Kdo ne-
zname nékoho, kdo pod nanosy titulu,
status symbolu, spole¢enskych posta-
veni, hmotnych statku, které zavazuji,
nez aby prinasely radost, pod nanosy
»téch spravnych® pratel, ,,téch sprav-
nych“ koni¢ka a ,téch spravnych®
kontaktt zapomnél na sebe a na to,
kdo opravdu je? Pieji ndim vSem né-
vrat k dobé samym. Bude lep$im mis-
tem svét, kde se budeme setkavat ta-
kovi, jaci opravdu jsme. /BW
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